Gozleri Haramdan Korumak
8 Mayis 2026 (21 Zilkade 1447)
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Muhterem Miiminler,

Mevla’mizin Uzerimizdeki nimetleri, sikrini
eda etmekten bizleri aciz birakacak kadar fazladir.
Halbuki biz, sahip oldugumuz nimetlerden sarf-i
nazar ederek, sahip olmayi arzu edip de kendisine
kavusabildiklerimizi nimet olarak goéririz.

Ekseriyetle; El, ayak, goz, kulak, dil, akil ve fikir
gibi bize meccanen verilen nimetlerin siikrini
eda etmeyi bile dislinemeyiz. Nimetin sikri
kendi cinsinden oldugu icin bu nimetleri Allah’in
rizasi istikametinde kullanmak sdkdr, aksi
istikamette kullanmak ise kiifran-1 nimet, yani
nankorluktar.

Bugiinkii hutbemizde bu nimetlerden birisi
olan g6z nimetinin sikriini eda etme yollarindan
birisi olan onu harama bakmaktan korumaktan
bahsedecegiz.

Cenab-1 Hak esref-i mahluk olan insanoglunu
diger canlilar gibi erkek ve disi olmak tzere iki ayri
cinsten yaratmis, nesillerin karismamasi ve
bozulmamasi icin mesru yolla evlenerek aile
yuvasl kurmalarini irade buyurmus, gayr-1 mesru
olan zinayr da haram kilmistir. Zina buylk bir
glnahtir.

Kalbi karartan bdylesine bir blyilik glinahtan
sakinabilsinler diye ona gotliren sebepleri de
kullarina haram kilmistir. Harama bakmak bu
sebeplerden bir tanesidir.

Cenab-1 Hak Nur Suresi’'nde soyle buyurur:

“Miimin erkeklere soyle: Gozlerini bakilmasi
yasak olandan cevirsinler, mahrem vyerlerini,
korusunlar. Bu, onlarin arinmasini daha iyi
saglar. Allah yaptiklarindan sliphesiz
haberdardir. Mii’'mine kadinlara da soéyle,
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haramdan sakinsinlar, irzlarini

”

gozlerini
korusunlar.

Maddi hastaliga sebep olan mikroplardan
korunmak icin viicuda mikrobun giris yollarinin
temizligine dikkat edilmesi nasil lizumlu ise
manevi hastaliga sebep olan ginahlarin giris
yollarinin temizliginde titizlik gdstermek de en az
o kadar 6nemlidir. Gozleri haramdan korumak ise
manevi temizliktir.

Peygamber Efendimiz (s.a.v.): “Harama
bakmalk, iblisin zehirli oklarindan bir oktur. Kim
Allah’tan korktugu icin harama bakmayi terk
ederse, Allah-ii Teala ona zevkini kalbinde
hissedecegi bir iman verir.”? buyurmustur.

Harami istemeden gormek degil, isteyerek
bakmak yasaklanmistir. Zira isteyerek bakmak
sehvete, sehvet de zinaya gotirir. Peygamber
Efendimiz (s.a.v.) bir defasinda Hz. Ali Efendimiz’e
soyle buyurmuslardir: “Bir bakisi diger bir bakis
takip etmesin. Ciinkii birinci bakis lehine, ikincisi
aleyhine olur.”?

Muhterem din kardeslerim,

Masiyete gotliren sebeplerin normal hayat
standartlari haline geldigi ginliimizde ginaha
dalmamak icin bir taraftan nefsimizle micadele
ederken diger taraftan dua ve istigfarla Allah’a
siginip O’ndan yardim talep etmemiz icap eder.

Ebu’l Faruk Silistrevi Hazretleri bu hususu

vaazlarinda hep dile getirmis ve (izerine basa basa
su tavsiyede bulunmuslardir:
Evinizden ¢iktiginiz zaman unutmayin ¢ok reca
ederim. “La ilahe illallahii vahdeh 13 serike leh.
Lehii’l-Miilkii ve lehi’lI-Hamdi yuhyi ve yiimit.
Ve hiive hayyiin 1a yem(t. Biyedihi’l-hayr. Ve
hiive ala kiilli sey’in kadir.” Duasini ¢ok okuyun.
Bunu okuyan kimse igin bir milyon sevap, bir
milyon giinahtan af vardir. Acaba Rasiilullah
(s.a.v) bunu niye béyle buyurdu diye biitiin hadis
alimleri dehsete diismiisler, hayran kalmislar.
Nihayet suna kail olmuslar: insanlar evinden
citktigi zaman ¢arsi ve pazarda ¢ok fena halleri
miisahede edecek ve giinaha diicar olacaklar.
Sefaat-1 azime olarak, o giin aksama kadar
isledigi giinahlarin hepsini, bu duay! okumalari
sebebiyle Hz. Allah dffedecektir. Bunu
ezberleyin, ¢olugunuza ¢ocugunuza O6dretiniz
efendiler!
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Die Bewahrung der Augen vor Haram
8. Mai 2026 | 21. Dhul-qa‘da 1447

Verehrte Muslime!

Die Gaben Allahs, des Erhabenen, sind so
unermesslich, dass wir kaum in der Lage sind,
gebihrend dafiir zu danken. Wir Gbersehen die
vielen Gaben, die wir bereits erhalten haben, und
haben nur jene im Blick, die wir uns wiinschen
und deren Erfillung wir uns ersehnen.

Meistens fallt es uns nicht einmal ein, fir
Gaben wie Hande, Fiile, Augen, Ohren, Zunge,
Verstand und Intellekt dankbar zu sein, die wir
umsonst erhalten haben. Dankbarkeit gegentiber
den Gaben &duRert sich je nach Art der Gabe
unterschiedlich. Dankbarkeit, also Schukr, dufRert
sich darin, dass man etwas im Sinne von Allahs
Wohlgefallen nutzt. Etwas entgegen Seinem
Wohlgefallen zu nutzen, ware ein Zeichen von
Undankbarkeit.

In unserer heutigen Hutbe werden wir Gber
Moglichkeiten sprechen, wie wir unsere
Dankbarkeit fiir das Geschenk der Augen
erweisen konnen, namlich indem wir sie davor
bewahren, auf Verbotenes zu schauen.

Allah Ta‘ala hat den Menschen, das edelste
aller Geschopfe, als Wesen mit zwei
unterschiedlichen Geschlechtern, als Mann und
Frau — erschaffen, wie alle anderen Lebewesen
auch. Sein Wille war, dass sie durch rechtméRige
Ehen Familien griinden, um eine Vermischung
und Verderbnis der Generationen zu verhindern.
Daher verbot Er die Zina, also die Unzucht. Sie ist
eine schwere Siinde. Er hat auch die Ursachen fir
diese groRe, die Herzen verdunkelnde Sinde
verboten, damit sie gemieden werden. Das
Betrachten verbotener Dinge ist eine dieser
Ursachen.

In der Sure an-Nar sagt Allah Ta‘ala: ,Sprich zu
den gldubigen Ménnern, sie sollen ihre Blicke
(vor unerlaubten Dingen) senken und ihre
Keuschheit bewahren. Das ist reiner fiir sie.
Wabhrlich, Allah ist wohl kundig dessen, was sie
tun. Und sprich zu den glédubigen Frauen, sie
sollen ihre Blicke (vor unerlaubten Dingen)

senken und ihre Keuschheit bewahren ...” (an-Nir,
24:30-31)

Es ist wichtig, auf die Korperdffnungen zu
achten und sie sauber zu halten, da Erreger durch
sie in den Korper eindringen und Krankheiten

verursachen kénnen. Ebenso wichtig ist es, die
Einfallstore fur Slinden, die geistige Krankheiten
verursachen koénnen, sorgfaltig zu reinigen. Die
Augen vor verbotenen Dingen zu schiitzen, gilt als
spirituelle Reinigung.

Unser Prophet (s.a.w) sagte: ,,Der Blick (auf
Verbotenes) ist ein giftiger Pfeil unter den
Pfeilen des Teufels. Wer ihn aus Furcht vor Allah
unterldsst, dem verleiht Allah einen Iman,
dessen siifien Geschmack er in seinem Herzen
spiiren wird.” (At-Tabarani, al-Mu‘dscham al-kabir, 10363)

Dabei geht es nicht um den versehentlichen
Blick. Das absichtliche Betrachten eines Harams
ist verboten. Denn das absichtliche Anschauen
erweckt Begierde, und Begierde verleitet zur
Unzucht. Unser Prophet (s.a.w.) sagte zu Ali (r.a.):
,Lass einem Blick nicht einen weiteren Blick
folgen. Denn der erste Blick ist zu deinen
Gunsten und der zweite wird zu deinem Nachteil
sein.” (Abu Dawud, 2149)

Liebe Muslime!

Heutzutage sind Umstande, die zur Siinde

verleiten, zur Normalitdt geworden. Daher
mussen wir einerseits gegen unser Ego
ankdampfen, um nicht zu sindigen, und

andererseits durch Gebete um Vergebung und
Zuflucht bei Allah Ta‘ala bitten.

Hazrat Ebu’l-Faruk Silistrevi hat diesen Punkt
in seinen Predigten immer wieder erwdhnt und
eindringlich geraten: ,Wenn ihr eure Hduser
verlasst, vergesst nicht - ich bitte sehr darum!
Sprecht ,La ilaha illallahu wahdahi la scharika
lah. Lahu I-mulku wa lahu I-hamdu yuhyi wa
yumit. Wa huwa hayyun la yamit. Biyadihi I-
hayr. Wa huwa ala kulli schay’in qadir.” Wer
dies spricht, fiir den gibt es eine Million
Belohnungen und eine Million Vergebung der
Siinden. Alle Hadithgelehrten waren verbliifft
und erstaunt dariiber, warum der Gesandte
Allahs (s.a.w.) dies so formulierte. Schliefllich
kamen sie zu dem Schluss: Wenn die Menschen
ihre Hduser verlassen, geraten sie auf den
Straflen und Midrkten in sehr unangenehme
Situationen und fallen in Siinde. Durch dieses
Bittgebet wird Allah ihnen alle Siinden
vergeben, die sie bis zum Abend begangen
haben - als Ausdruck der grofien Fiirsprache
(schafa‘at ‘azima). Meine Herren, lernt es
auswendig und lehrt es eure Kinder.”



